
S O M M E R W O C H E  2 0 2 6
Für Kinder und Jugendliche

Montag, 3. bis Donnerstag, 6. August 2026
Jeweils um 13.15 bis 17 Uhr,
Quar�erraum DOCK8, Holligerhof 8, 3008 Bern

Holligerhof



Anmeldung für die Sommerwoche (3. bis 6. August 2026, 13.15 – 17 Uhr)

Die Anzahl Teilnehmer:innen für die Sommerwoche ist limitiert. Meldet euch rasch an – 
spätestens bis am Freitag, 3. Juli 2026.

Bitte nehmt am Donnerstag für den Trampolinpark Antirutschsocken mit.

Bitte für die Anmeldung komplett ausfüllen:

Name, Vorname(n) von Kind(er) / jugendliche Person:

________________________________________________________________

Adresse: ________________________________________________________

Geburtsdatum/Geburtsdaten: _______________________________________

Allergien und/oder Unverträglichkeiten:

________________________________________________________________

Name und Vorname einer erwachsenen Bezugsperson:

Emailadresse:___________________________________________

No�allnummer:_________________________________________

       Ich komme als Begleitperson für ein Kind unter 6 Jahren mit.

 Ich komme als Begleitperson für ein Kind unter 10 Jahren mit in den Trampolinpark.

Einverständniserklärung Trampolinhalle

Ich bestä�ge hiermit, dass mein(e) Kind(er) ___________________________ am 
Donnerstag, 6.8.26 mit der Kirchgemeinde Frieden Heiliggeist in den Trampolinpark 
gehen darf. Ich übernehme jegliche Ha�ung. Die Versicherung ist Sache der 
Teilnehmer:innen.

Unterschri� Elternteil:

_______________________________________________

Anmeldung erforderlich bis spätestens Freitag, 3. Juli

Via Post: Kirchgemeinde Frieden Heiliggeist, Holligerhof 9, 3008 Bern 
E-Mail: marie-louise.fries@refbern.ch, 076 309 81 41

Sommerwoche 2026
Gemeinsam möchten wir krea�v werden und bewusst mit Ressourcen
umgehen: Wir verwenden übriggebliebene Materialien aus
vergangenen Spielwochen und geben ihnen neues Leben. Freu dich auf
abwechslungsreiche Bastelworkshops sowie auf die Herstellung eigener
Kosme�kprodukte z.B. Hautcremes oder Massageöl. 

Am Donnerstag, 6. August gehen wir als Abschluss gemeinsam in den 
Trampolinpark. 

• Du kannst dich nur für die ganze Woche anmelden.
• Die Woche kostet pro Familie CHF 5.- --> bi�e bring uns den Betrag 

mit der Anmeldung vorbei. 
• Anmeldung an: Kirchgemeinde Frieden Heiliggeist, Holligerhof 9, 

3008 Bern
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